План мероприятий «дорожная карта» регионального проекта «Спорт- норма жизни» реализуемых на территории Уватского муниципального района

	Наименование регионального проекта
	Наименование мероприятия регионального проекта
	Краткая характеристика мероприятия (например, наименование объекта, срок реализации, ход реализации)

	«Спорт-норма жизни»
	Внедрение в деятельность учреждений сферы физической культуры практики получения пробных услуг (для различных категорий населения). Разработка модульных программ
	Находятся в разработке

	
	Проведение физкультурных и комплексных физкультурных мероприятий для всех категорий и групп населения, в том числе детей и учащейся молодежи, средней и старшей возрастных групп, а также инвалидов
	I полугодие проведено 144 мероприятия

- 137 – по месту жительства, от 7 лет и старше

- 7  – муниципального значения:

Зимние сельские спортивные игры УМР - 391 чел., 18 леи и старше

Лыжня России – 215 чел., 7 лет и старше

День здоровья – 5041 чел., 6 лет и старше
 Летние сельские спортивные игры УМР – 429 чел., 18 лет и старше

День защиты детей  - 1080 чел.

Спартакиада оздоровительных лагерей УМР – 331 чел., 11-16 лет

Спартакиада трудовых коллективов УМР – 75 чел, 18 лет и старше

	
	Реализация Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), предусматривающего подготовку к выполнению нормативов и тестирование уровня физической подготовленности всех категорий и групп населения
	I полугодие 2019г.  (14,6%)

Приступило – 608 чел.

Выполнило – 89 чел.

	
	Формирование системы клубов массового спорта «Спорт по интересам»
	Клуб «Бильярдистов» - 14 чел. 

	
	Проведение мероприятий и акций, направленных на популяризацию физкультурных и спортивных мероприятий, Всероссийского физкультурно-оздоровительного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) и вовлечение всех категорий и групп населения в систематические занятия физической культурой и спортом
	Акции, конкурсы:

- Всероссийская массовая лыжная гонка «Лыжня России» - 65 чел.

- «Единый день ГТО» - 47 чел.

- Конкурс тематических плакатов в образовательных учреждениях и организациях дополнительного образования – 10 чел.
Мероприятия: 

- Зимний фестиваль ВФСК ГТО среди обучающихся образовательных организаций Уватского муниципального района – 233 чел.

- Зимний фестиваль ВФСК ГТО среди взрослого населения Уватского муниципального района – 40 чел.

- Соревнование по стрельбе из пневматической винтовки, посвященное «Дню защитника Отечества»

- 40 чел.

- Летний фестиваль ВФСК ГТО среди обучающихся образовательных организаций Уватского муниципального района – 150 чел.

- Летний фестиваль ВФСК ГТО среди взрослого населения Уватского муниципального района – 30 чел.

- Организация площадок ГТО в период проведения  народных праздников  День села, День молодежи – 174 чел.

	
	Обеспечение деятельности Центра тестирования по выполнению нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО
	- Формирование календарного плана физкультурных мероприятий Уватского муниципального образования, с учетом проведения Фестивалей (зимнего и летнего), а также мероприятий, предусматривающих выполнение нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО.

- Разработка и утверждение графика проведения тестирования по видам испытаний и местам тестирования для всех категорий населения.

- Осуществление взаимодействия с медицинскими учреждениями по вопросам оформления медицинского допуска к выполнению нормативов испытаний (тестов) ВФСК ГТО

- Размещение пропагандистских и информационных материалов в газете «Уватские известия», в сетевом издании  - uvatskie.ru, на официальном сайте Уватского муниципального района — www.uvatregion.ru, АУ «Центр физкультурно-оздоровительной работы Уватского муниципального района» - cfor-uvat.ru.

- Освещение в СМИ проведения физкультурных и спортивных мероприятий комплекса ГТО, выполнение нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО, церемоний вручения знаков отличия.

	
	Проведение обучения по образовательной программе инструкторов по спорту, обеспечивающих организацию спортивно-массовой работы на предприятиях, учреждениях, спортивных сооружениях и физкультурно-оздоровительных клубах
	Срок реализации

01.01.2020- 01.12.2020, 

01.02.2021 – 01.12.2021

	
	Организация и проведение курсов повышения квалификации, практикоориентированных семинаров, мастер-классов и других обучающих мероприятий для инструкторов-методистов по спорту и тренеров
	Запланировано

01.01.2021-30.12.2021, 

10.01.2021 – 30.12.2021

	
	Организация официальных спортивных мероприятий в системе подготовки спортивного резерва
	Согласно муниципального задания утвержденного Администрацией УМР

	
	Разработка и реализация проекта по формированию мотивации населения (различных возрастных категорий) к здоровому образу жизни, предусматривающего несколько уровней: информационно-просветительская работа; физкультурно-оздоровительные мероприятия и др.
	Находится в разработке

01.01.2020 – 19.04.2020, 

01.01.2021 – 19.04.2021

	
	Предоставление заинтересованными учреждениями и организациями сферы физической культуры и спорта физкультурно-оздоровительных услуг на льготной основе
	МАУ ДО «ДЮСШ» Уватского муниципального района (биатлонный центр, спортивные залы, тренажерные залы, бассейн, хоккейные корты)

	
	Проведение информационно-коммуникационной кампании по формированию в обществе культуры поведения, основанной на индивидуальной мотивации граждан к физическому развитию, включая подготовку к выполнению и выполнение нормативов Всероссийского физкультурно-оздоровительного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)
	10.01.2020 - 01.02.2020

	
	Организация обучения штатных тренеров организаций, осуществляющих спортивную подготовку, не имеющих профильного образования
	В штате – 10 тренеров-преподавателей с высшим профессиональным образование.

Запланировано повышение квалификации

01.01.2020 – 01.12.2020, 

01.02.2021 – 01.12.2021

	
	Внедрение моделей эффективного контракта, определяющего критерии и показатели эффективности инструкторов по спорту, тренеров с учетом методических рекомендаций Минспорта России о внедрении эффективного контракта, определяющего критерии и показатели эффективности тренеров и иных специалистов системы подготовки спортивного резерва
	Положение   Об оплате и стимулировании труда работников АУ «ЦФОР Уватского муниципального района»

	
	Реализация проекта по формированию мотивации населения (различных возрастных категорий) к здоровому образу жизни, предусматривающего несколько уровней: информационно-просветительская работа; физкультурно-оздоровительные мероприятия и др.
	Сроки реализации

01.01.2021 – 19.04.2021

	
	Обеспечение функционирования клубов массового спорта «Спорт по интересам»
	Запланировано

01.01.2021. – 30.12.2021

	
	Проведение обучения по типовой образовательной программе инструкторов, обеспечивающих организацию спортивно-массовой работы на предприятиях, учреждениях, спортивных сооружениях и физкультурно-оздоровительных клубах
	Запланировано

10.01.2021 – 30.12.2021


